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1.J1losicHUTeIbHAS 3aIUCKA
Kparkas anHoranus:
[IporpamMmma KkoJulekTHBa  «30JI0TOM  KIIOYMK» HMMEET  OOMICKYJIbTypHOE  HAIpaBJICHHE,
XyJI0’)KECTBEHHYIO HAIPaBJICHHOCTh M paccuuTaHa Ha oOydeHue JeTed oT 6 10 8neT 3neMeHTaM
«AxTepckoil a30ykKu», BOKaJbHO-XOPOBBIM M TaHIEBAJLHO-PUTMHYECKUM HaBblkaM. OHa
CIOCOOCTBYET XYJ0KECTBEHHO-3CTETUUECKOMY BOCITUTAHUIO JINYHOCTH pPEOCHKA.

HoBu3sna:

['maBHBIMH  HampaBJEHUSMH B COJCPNKAHUM JAHHOW MPOrPAMMBI  SBJISIOTCA CLUEHHYECKOE
MacTEpCTBO, BOKAJI U TaHell. Uepe3 pa3inuHble TBOPUECKHUE 3aJaHUS, UTPBI, YIIPAXKHEHUS U ATIOJbI Y
pebeHKa (GOopMHUPYETCsl 3aMHTEPECOBAHHOCTh TEAaTPaIbHON ACATEIHHOCTBIO W PA3BUBAIOTCS €ro
WHAUBHUAYaIbHbBIE CIIOCOOHOCTH.

AKTYaJIbLHOCTh:

B nyme kaxmoro pebeHKa TaWTCs KelaHHE CBOOOJHOW TeaTpaiM30BaHHOW WIPHI M TOITOMY
T€aTpPpAJIbHOC HCKYCCTBO OJIM3KO M IIOHATHO JACTAM. Tean - MOIIIHOC II€AarorudyeCckoc unu
IICUXOTEPANEeBTUUECKOE CPEJCTBO. B TeaTpaan3oBaHHBIX UTPax peOCHOK BOCIIPOU3BOAUT 3HAKOMBIE
JUTEPATyPHBIE CHOXKETHI, U 3TO AKTUBU3UPYET €r0 MBIIUIEHUE, TPEHUPYET aMAThb U Xy10KECTBEHHO-
o0Opa3HoOe BOCHpUSATHE, pa3BUBaeT BOOOpaxkeHHE M (haHTa3MIO0, COBEPIIECHCTBYET peub. BricTymas
nepes 3puTesieM, JISTH PEeoa0JIeBal0T poOOCTh U CMYIIIEHNE, MOOMIM3YIOT CBOE€ BHUMaHue. Bee aTu
KadecTBa 0JaroTBOPHO CKaXYTCs Ha y4eOHOMU JeATEIbHOCTH peOCHKA B IIKOJIE, IOMOTYT €MY BOWTH
B MHUP CBEPCTHHKOB, JIyYIlle aJallTUPOBATLCA B COLMAIBHOMU cpeze. [10oToMy akTyallbHOCTh TaHHOU
nporpaMmsl 6eccriopHa. Ee Mo)keT 0CBOUTB KaXK/Abli XKearolni, yJacTBOBaTh B TeaTPaIN30BaHHBIX
IIOCTAHOBKAX, MPAa3AHUKAX, KOHIEPTaX.

IMeqarornyeckas neneco00pa3HOCThb:
[TporpaMMa HOCHUT KOMIUIEKCHBIN XapakTep, CIOCOOCTBYET pa3HOCTOPOHHEMY Pa3BUTHIO peOeHKa, a
TaKk)Ke ero akTUBHOMY yYacCTHIO B OOIIECTBEHHOM KU3HH KOJUIEKTHBA.

Hean:

3anHTepecoBaTh pebeHKa BOMIIEOHBIM MUPOM TeaTpa, PACKPHITh €ro TBOPUYECKUI MOTEHIIUAT Yepe3
3HAKOMCTBO MJIQOIIINX IKOJIBHHUKOB C }KaHpOM MYSI)IKaJ'II)HaH CKa3Ka u aKTI/IBHyIO HOCTaHOBOT-IHy}O
JIeATEITbHOCTb.

3amaun.

BocnurarejabHbie:

1. BociuThiBaTh 4yBCTBO TOBApHILIECTBA U KOJIJIEKTUBU3MA.
2. BocniuThiBaTh TPYAOIIOOHME U YBAXKEHUE K UYKOMY TPYAY.
3. ®opMHpPOBATH HHTEPEC K T€ATPAIIBHOMY TBOPUYECTBY.
PassuBarouue:

1. PazBuBaTh BHUMaHNE U HAOIIOJATETHHOCTD.

2. Pa3BuBaTh namMsrsh.

3. Pa3BuBarts ronoc.

4. Pa3BuBaTh KOOPAUHALIMIO ABUKEHUS U TUIACTHUKY.
Oo0yuawmme:

1. ITo3HaKOMHTD C 3JIEMEHTAMH «aKTEPCKOU a30yKm».



2. HayunTh pOoCTEHIINM AJIEMEHTaM TaHIIEBAIbHO-PUTMHUYECKON MTPOTPAMMBI.
3. OcBOUTH BOKAJIbHO-XOPOBBIE HABBIKU.

JanHas mporpamma paccyrTaHa Ha IMOJHYIO pealn3alyio B TeueHue ojHoro roxaa. Ilporpamma
OpHUEHTHpOBaHa Ha o0y4yeHue aeTeit 1 «A» knacca. O6béM nmporpaMmel - 33 yaca. Pexum 3ansaTuii - 1 pas
B HEJIENIO Mo 1 akageMHuecKoMy 4acy, Mpu HanoJHsAeMocTH — oT 20 o0yyaroniuxcs B rpymiie.

dopma 00y4ueHHs: OUHAs
@opMBI IPOBEICHUS 3aHATUN: AYAUTOPHBIE U BHEAYIUTOPHBIE .
dopMa opraHu3anuu 3aHATHI: TPYNIIOBast

Pexxum 3anstuit: [lpogomkurenbHOCT 3aHATUH - 30 MUHYT.

O:xugaemMble pe3y/abTaThl U CIIOCOOBI ONpeieIeHUs UX Pe3yJIbTATHBHOCTH.
JIMYHOCTHBIE

1. [IpaBuiIbHO BecTH ce0s1 B KOJUICKTHBE.
2. BepexHO OTHOCUTBHCS K CBOEMY 37I0POBBIO.

3. I1o0XKUTEABHO OTHOCUTHCS K 3aHATHUIM.

MeranpeameTHbie

1. BrageTs npou3BOJIbHBIM BHUMAHUEM.

2. Iloka3bpIBaTh MPOCTEUILINE ITIOJIBI.

3. YeTKo MPOU3HOCUTH PETUIUKHU.

4. JIBuratbcst B 3aJJaHHOM TEMIIO-PUTME.

5. HUyBCTBOBaTh MY3bIKY M IPABWIBHO IIEPEAABATH €€ XapaKTep.

IIpeameTHbie

1. 3HaTh OCHOBBI «AKTEPCKOH a30yKH»: CIIEHMYECKOE€ MaCTEepPCTBO, CIICHHMYECKash peub, CIEHUYECKOE
JIBIDKCHUE.

2. 3HaTh MOHATHUE ATIOAA.

3. 3HaTh 3JIEMEHTHI TAHLEBAILHO-PUTMHUYECKON MPOrpaMMBbl.

4. YMeTh ABUTATHCS B IPOCTPAHCTBE B 33/IaHHOM PUTME.

5. YMeTh npaBuiIbHO OpaTh M pacpeeNsaTh JbIXaHHe.

Crnoco0sb! onpeesieHust pe3yabTaToB
1. HaGmronenus

2. 3amuTa MUHHU-TIPOEKTOB

3. Onpoc 3putenei

4. TBopuecKuii oTYeT

@®opMbI TEKYIIET0 KOHTPOJIS:

BBITIOJTHEHNE TBOPUECKOM paboThI;

caMoCTosITeNIbHAsl paboTa PenpoOAYKTUBHOTO XapaKTepa;

KOHLIEPT;

Texyumuii KOHTPOJIb OCBOEHHUS ITPOrPaMMBbI IIPOBOIUTCS MOCIIE U3YyUEHMSI OTAEIBHBIX TEM (Pa3aeiioB).



DopMbI IPOMEKYTOUHOI aTTECTANMM:

1. CriexkTakmisb.

2. JlutepaTypHO - My3bIKaTbHAsT KOMITO3HIIHSL.
3. MHcueHupoBKa.

4. ITpa3nHUK.

5. 3ammTa TBOPYECKUX MUHHU-TIPOCKTOB.

2. YueOHO-TeMaTHYeCKHii IJIaH IPOrpaMMbl «30/10TOM KIHYHK»

Nenr/ Ha3Banue pa3iesioB, TeMbl Kosn4yecTBO YacoB
n
Bceero Teopus IIpakTuka
1. | BBognoe 3ansitue. [IpaBuna noseaeHus. 1 1
2. Brixoau, BBIXOIU K HEMHOTO ITOBOMU. 8 2 6
3. | Urpaem — mpencrasisiem. 10 2 8
4. | Pa3, nBa, Tpu — yeTye roBopH! 6 2 4
5 I'e MbI OBLIIM MBI HE CKA)KEM, a YTO JeJIau: 6 1 5
MoKakeM!

6 Hrorossle 3aHaTusl. 2 2

Hmozo 33 8 25

Copaeprxanue nporpaMmbl

Pasznen 1. 3HaKoMCTBO
Tema 1.1: BBogHoe 3ausatue.
Teopus: IIpaBuna noBeneHus B KoJieKTUBE.. O3HAKOMIIEHUE C TIPOTPAMMOM.

Pa3nen 2. «BbIxoau, BBIXOAH 1 HEMHOI'0 IIOBOIHY.

Tema 2.1: UrpoBoe B3auMOJEHCTBUE C TAPTHEPOM.

Teopus: B3aumonelicTBie ¢ MapTHEPOM WM YMEHHE CIBIIIATh, BUACTh MOHMMATh MapTHEPAa U TOYHO
nepeaaBaTh €My CBOM BHYTPEHHUE BUJICHUS, CBOU MBICIIH U YyBCTBA.

[Ipaktuka: «Mwuranouka», «bapanbs rojoBa», «Accouuamus», « YenoBek u ero TeHby», «Hacocy,
«IIncemoy, «3Meiikay.

Tema 2.2: belcTpoTa UTPOBOM pPEAKIIMH.

Teopusi: Bocnipusitue Urpsl 1 ObICTPOTA BKJIIOUEHUS.

[TpaxTuka: Urpel («Conuue — myHa», «l'oi - Mumo», «®pyKTOBBIM Marazuny», «My3bIKaJIbHbIN KallkaH» U
T.J.)

Pa3nen 3. «rpaem — npeacrabJisieM».
Tema 3.1: Buumanwue, namsTh.
Teopus: KoHneHTpanus BHUMaHUS.



IIpakTuka:

BeinonHenue rearpanbHbIX YIPaKHEHUHM, TBOPUYECKUX 3aJaHui HAa BHUMaHue: «llepexonbl», «lleuaTHas
MammHa», «Ha3Bate npenMeTsl, HaxosaIuecs B kiaccey, «CueTHas MallMHKay, «MAYuK co cIoBaMm».
Ha pasurue namsatu: «BpemeHa roma»: «3uMa» - UrpaéM B CHEXKH, JIEIUM CHEIOBHMKA, XOJUM IIO
cyrpo0am, karaemcs Ha JbDkax. «BecHa» - mepenpsirMBaeM uepe3 pydei, OIIyIlaeM 3amax IBETOB,
rpeeMcs Ha COJIHBIIIKE. «JIeTo» - BcmoMuHaeM 3amax po3, coOupaeM Arojipl, OTTOHsEM Komapa, MyXy,
cnacaemcsi oT muensl. «OceHp» - codupaeMm B jecy rpuObl, MOKHEM IO JTOXKAEM, XOAUM IO JIyKam,
IIPOBO’KAEM IIPOJICTAIOILYIO CTAKO IITHII.

Ha mamsate ¢usmueckux paeiictuii (IID/]): ympaxnenuss Ha OecnpeaMeTHBIE IEHCTBHS: «3aBsA3aTh
LIHYPKW», «BIETb HUTKY B UT'0JIKY», «BBIIIUBATBY, «MBITh PYKH C MBLIIOM.

VYrpakHeHus: Ha OILYLIEHUsS M SMOLMOHAIBHYIO NaMsATh: IJIaJUM KOILUKY, CO0aKy, IbeM ropsiuuil 4ai,
HOJy4aeM I0/apOK, YEM-TO HEIOBOJbHBI, CTPAIIHO, Bac OOMAENM M T.I. YIPAaKHEHUS HA BKYCOBBIE
OlLyHIeHUs: Mpo0OyeM MepenepueHHoe 011010, TUMOH, 3alICUEHHBIN B KACTPIOJIE KapTO(ellb, MOPOKEHOE U
T. 1.

Tewma 3.2: BooOpaxeHnue.

Teopus: Boobpaxenue u Mmarndeckoe «Eciu Ob1» - peanoaaraeMple 00CTOSTEIbCTBA.

[TpakTuka: BelnosHeHNE TeaTpalbHBIX YIIPa)KHEHUH, TBOPYECKUX 3a1aHuil. CMeHa MecTa IEHCTBUS: €CIH
Obl BBl HAXOAMJIKMCHh HE B IpyIIe WIM B Kiacce, a B moeszie, Oubauoreke, nemepe 1 T.A. (0 BeIOOpY
yuamuxcs). Ilpuaymars Ouorpaduto baoOsei-sru, Komes, [lroiimoBoukn, KpacHo#l mamoykun u T.J.
[Ipunymath cka3ky o udacax, KyXOHHOM CTOJIe, 30HTHUKE, LLISANE, CYHAYKe (MO BBIOOpY ydYallluxcs)
[Tocaymare My3bIKalbHBIA (pparMeHT U3 JETCKOW CKa3Ku (5 MHH.) U NPEJICTaBUTh CBOET0 CKa304HOTO
repos.

Paznen 4. «Pa3, nBa, Tpu - 4eruye ropopu!»

Tewma 4.1: ApTUKyJIbHas TUMHACTHKA.

Teopusi: Uto Takoe aptukymsnus? Pacckaz ¢ moka3oM pa3iMYHbIX YIPaKHEHUH M Pa3BHUBAIOIIMX
TOJIOCOBBIX UTP.

[TpakTuka: BeimonHenue ynpaxHeHUH JUIsl pa3BUTHsI NPABUIBLHON apTHKYJSAILMM B UTPOBOM (opme: Kak
JETUT 5KyK, KOMap, MyXa, HIMIUT 3Mesl, JaeT cobaka, IIyMHT Jec, MsyKaeT KOIIKa U T.J.; UTPaeM B M4 CO
3ByKamH; paboTa ¢ TEKCTOM.

Tema 4.2: [TanpunkoBasi THMHACTHKA.

Teopus: Kak paboTa manpuukoB BIUsSET Ha pa3BuTHe Mo3ra. [IpeBpamenue B pykax. Pacckas ¢ mokazom
TPEHUPOBOYHBIX YIPAKHEHUH.

IIpakTuka: BBIOJIHEHUE YNPAXHEHUM A1 Pa3BUTHUSL MEJNKOW MOTOPUKH: «COJIHBIIIKO» - HAKJIOHBI
KaX/bIM MajbleM, BpallleHHe, IMOOYepeHOe COeAMHEHHE OOJIBIIMM MaiblieM, IMPEeBpalleHus B pyKax
(’KUBOTHBIE, 1€PEBbS, IIBETHI).

Tewma 4.3: CKOpOTOBOPKH.

[TpaxTuka: Pa3zyunBanue ckoporoBopok: «Mananbs-0antyHbs», «[1lna Cama mo mocce», «bbIKTynoryo»,
«PacckazaTtpe Bam ipo nokynku», «Y Cenu n CaHu B CeTsIX COM ¢ ycamu», «Ha aBope TpaBay.

Pa3nen 5. «I'me MbI OBLJIM MBI He CKAKeM, a UTO JeJAJIH - MOKaKeM».

Tema 5.1: Tpenunr: paccinabieHnue, CHITHE HaNpsDKEHUE, pellakCcarysl.

Teopus: S u moe Teno. Uto Takoe penakcanus?- pacckas ¢ OKa3oM.

[IpakTuka: BrImoiHEeHHE yNpaKHEHWM Ha MBIIMIEYHOE pacciabienue: «MpIedHOoe CaMOYyBCTBUE,
«3aMopokeHHBINY, «Myxay, «Mope», «l[BeTHas monsHay, «3Be31HOE HEOOY.



Tema 5.2: KoopauHauusi JBUKEHUH.

Teopus: YunMmces ynpasisTb cBOUM TesloM. UTO Takoe KOOpIAMHAIMS B IBUJKEHUAX ?- paccKa3 ¢ IOKa30M.
[IpakTuka: BeimomHeHue ynpaxHEeHUH Ha KoopauHaIuio: «JlumoHaaHbie haHThD», «Juckoreka», «TeHby,
«X035uH " pad», «Boxkak miuemMeHn», «3epKaio.

Pa3gen 6. « ATOroBLIE 3aHATH.

Tema 6.1: [IpomexxyTounas arrecramus 3a 1 mosyroaue.

[TpaxTuka: IlpoBepka 3HaHMI U yMEHUI 00yYaromMXCsl Yepe3 TeaTpalibHble UTPhI, TBOPUYECKUE 3a/1aHNUS,
MI0Ka3 ATIOJIOB, parMEeHTOB MPOTPAMMHBIX CTIEKTaKJIeH. BrICTymieHre nepes poauTesiMi 00yJatouXcsl.
Tema 6.2: TBopueckuii 0TYET 3a y4eOHBIN TOI.

[Ipaktuka: IlpoBepka 3HaHWK M yMEHUH OOYYaIOIIMXCS Yepe3 TBOpYECKHE 3afaHus, (PparMeHTHI
MPOrpaMMHBIX CIEKTaKJeil. BricTymeHue nepea poauTessiMi 00yqaroImuxcsl.

3.MeToauyeckoe odecneyeHue J0MOJTHUTEILHOI 001Ie00pa3oBaTeIbHONH MPOrpaMMBbl
[Ipenmonaraer moadOp AUAAKTHYECKOTO U Pa3AaTOYHOIO MaTepuana: KapTodeK-3aJaHui, HHCTPYKLUN IO
TEXHUKE OCE30TMacCHOCTH, CIICHApWEB, METOJMYECKHE HOTHBIC IMMOCOOWS IO BOKally, TEKCTOB IIECEH,
KOHCIICKTOB SaHﬂTI/IfI, AaHKET, TECTOB, C60pHI/IKOB CKOpOFOBOpOK, aYI[I/IO-BI/IIIGO MaTepI/IaJIOB, My3I)IKaJIBHBIX
UHCTPYMEHTOB, KOCTIOMOB, JIEKOpalluii, peKBU3UTA.

DopMbI 3aHATHI

VYuyeOHoe 3ansiTue (Oecema, pacckas, MPOCTyIIMBAaHUE MY3bIKH, TeaTpalbHAs Urpa, YIPaKHEHUS, YUTKA
MaTepuaia, perneTuus, okas).

HuTerpupoBaHHbIe 3aHATHUSA.

3anstus ¢ ucnonb3zoBanueM UKT. 3anura TBOpueCKMX MUHU-TIPOEKTOB.

[Ipa3znHuK.

CrpykTypa 3aHATHMH 10 NpOrpaMMe BKJIIOYACT TEOPETUYECKYH0 M IPAKTUYECKYK) 4YacTH, T
IPUMEHSIOTCS CIIEIYIOLINE METO bl O0YUEHUS:

OOBACHUTEIBHO — WILTIOCTPATUBHBIE (Ha 3Tale 3HAKOMCTBA ¢ MaTtepuaioM). PerponykTuBHBIE (Ha ATarne
3HAKOMCTBA C MaTEPHAIOM).

YHacTUYHO-TTOMCKOBBIE.

HccnenoBarenbckue.

YcioBusi peanu3anuy NPporpaMmabl.

Jlist ycrenmHo| peanu3anuy IporpaMMbl HEOOXOUMBI:
HOYTOYK, My3bIKaJIbHAs alnaparypa, ClieHHuecKkas IJI0a/1Ka, peNeTUIIMOHHBIN 3aJ1, KOCTIOMEpHasl.

4.Cniucok JuTepaTyphbl AJs neaarora.
1. Anstackuit FO. A30yka teatpa. M., 1994
2. AnukeeB H Bocniutanue urpoit - M., 1999
3. bypennna A Purmuueckas mo3auka.CII6, 2000 .
4. Benenckas JI. A., I1aBnosa JI. I'. KynbTypa u uckyccrso peun. - Poctos-na-Jlon, 2012:
5. Bep6uukast A. OcHOBBI crieHn4eckoro apwxenus. - M.: TUTUC, 1975.
6. 3anopoxen T. W. Jloruka cuenndeckoi peun. - M.: [Ipocsemenue, 1974.



7. 3axaBa b. E. MacrtepcTBo akTepa u pexuccepa. - M.: [Ipocsemenue, 1978.
8. MBanos U. I1. KomiektuBHOE TBOpUeckoe BocnuTanue. //CeMbs u mkona. - M., 9. Kak onpenenuts u
pa3BuTh criocobHocTu pedenka. - CI16, 1996.
10. Kocarkuna E., Uuctakoa T. TearpanuzoBannsie urpsl - M., 1986.
11. KpsutoBa 1., AnekceeBa A. TearpanuzoBanHas putMoruiactuka — M., 1989.
12. MaxaneBa M. Tearpanu3oBaHHbIC 3aHIATHUS B IETCKOM cany - M., 2003 r.
13. ITerpoBa A. M., Cepreesa C. B. TearpainzoBaHHble UTPbI B IeTCKOM caay — M.,2009.
14. PynueBa C. TBopueckre UTrpbl MIIQIIINX MKOJIbHUKOB — M., 2011.
15. Yepnenkas T.A.Kak crats aptuctuunsl — M., 2009

Cnmcok JuTeparypbl Ui 00y4al0IUXCS.
1. CxoporoBopku, npubaytku. M., 2000 .
2. Konbi6enbubie. COOpHUK pyCCKUX HApOAHBIX mmeceH. M., 1998 r.
3. IIpu cosHBIIIKE - TEIUIO, PU MaTepH - 100po. M., 1984 r.
4. COOpHHMKH CTUXOB, CKa30K



